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MMAAIITTRRIISSOONNSS LLAA HHAAUUTTEEUURR !!
 FFOORRMMAATTIIOONN -- CCOONNTTRROOLLEE -- EEVVEENNEEMMEENNTTIIEELL
 AAUUDDIITT -- EETTUUDDEE -- CCOONNSSEEIILL
 NNEEGGOOCCEE -- SSEECCUURRIISSAATTIIOONN -- EENNCCAADDRREEMMEENNTT

PROGRESS, spécialiste de la
hauteur, depuis 1999 !
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Siège social
PROGRESS SARL
107 voie de la Liberté
57160 Scy-Chazelles

Tel : 03 87 60 39 87
Fax : 03 87 60 10 17
E-mail : contact@progress-hauteur.fr
Site Web : www.progress-hauteur.com
Gérant et contact : Thibault CHICHE (06 89 84 53 09)
Horaires d’accueil : sur rendez-vous

Retrouvez nous sur Facebook et Linkedin !
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Situation géographique

 à 3 kms de Metz (autoroute)

 à 60 kms de Luxembourg-Ville (autoroute, train, bus)

 à 300 kms de Bruxelles (autoroute, train, bus)

 à 300 kms de Paris (autoroute, train, bus, avion)

 à 30 kms de l’aéroport de Metz-Nancy-Lorraine

 à 30 kms de la gare TGV de Metz-Nancy-Lorraine
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Activités
 La Formation : Organisation et encadrement de formations à l’utilisation des Equipements

de Protection Individuelle (EPI) et dispositifs d’ancrage contre les chutes de hauteur.

 Le Contrôle : Contrôle et vérification, périodique et réglementaire, des EPI et dispositifs
d’ancrage contre les chutes de hauteur.

 L’Evènementiel : Organisation et réalisation de spectacles en hauteur avec EPI,
organisation, installation et encadrement d’animations temporaires en hauteur, avec EPI.

 Les Audits, Etudes et Conseils : Réalisation d’audits et d’études, prestations de conseils,
sur les interventions en hauteur avec EPI (modes opératoires, procédures, plans de
prévention, …)

 La Sécurisation et l’Encadrement : Prestations de Services de sécurisation de sites
d’interventions en hauteur avec EPI (pose de ligne de vie temporaire, équipement de
cordes, …) et encadrement de techniciens ou d’équipes (mise en sécurité, management, …)

 Le Négoce : Vente d’Equipements et Dispositifs contre les chutes de hauteur (EPI, lignes de
vie, filet de sécurité, …). Revendeur PETZL, BEAL, EDELRID, CORFIL, entre autres…
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Labels et certifications
 Label SYFFORHA (syndicat français des centres de formation aux travaux en hauteur)

 Certification QUALIOPI (référencement des centres de formation français)

actions de formation

Quelques-uns de nos clients
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Formations THE (TTrraavvaauuxx eenn HHaauutteeuurr aavveecc EEPPII :: EEqquuiippeemmeenntt ddee PPrrootteeccttiioonn IInnddiivviidduueellllee))

Utilisation des équipements et dispositifs contre les chutes de hauteur, sans suspension dans le harnais
(retenue, antichute et maintien au travail). Installation ligne de vie temporaire et utilisation kits de sauvetage

 Sur ligne de vie, point d’ancrage, nacelle élévatrice, transstockeur et échafaudage

 Sur éolienne, mât, pylône GSM et pylône haute-tension

 Sur toiture plate, toiture et talus de faible pente, château d’eau

Utilisation des équipements et dispositifs contre les chutes de hauteur, en suspension dans le harnais
(accès & positionnement au moyen de cordes). Equipement, Progression, Sauvetage sur cordes

 En travaux sur cordes et d’accès difficiles, tous corps d’état (formation cordiste et cordiste
confirmé)

 En accès et positionnement au moyen de cordes, à la descente / suspension sur cordes (technicien
du spectacle, laveur de vitres, …)

 Sur falaise, toiture et talus de forte pente

 En auto-évacuation, utilisation kit de sauvetage, évacuateur automatique ou treuil (milieu confiné,
éolienne)

Formations complémentaires aux travaux en hauteur avec EPI

 Installation, utilisation et vérification de filets antichute, points d’ancrage et lignes de vie
permanents

 Evolution autonome (artif, évolution en charpente avec sangles, longes réglables, pinces IPN, …)

 formation de référents techniques aux interventions en hauteur, vérificateurs EPI, chef d’équipe et
superviseur THE, …
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Intervenants / Equipe pédagogique
Tous les  intervenants de PROGRESS peuvent justifier d’une :

 solide expérience dans les métiers de la hauteur, et notamment dans le milieu des travaux sur cordes
 qualification aux travaux sur cordes, de niveau CQP2 technicien cordiste (ou CATC)
 qualification aux premiers secours (SST ou équivalent)
 qualification à la prévention des risques professionnels

Thibault CHICHE
 Gérant, formateur, examinateur, vérificateur et auditeur PROGRESS depuis 2007 Référent

Pédagogique
 Responsable QSE (Qualité Sécurité Environnement) pour VOLTIGE France depuis 2016
 Technicien travaux sur cordes depuis 1999, responsable département formation et coordinateur

sécurité et formation pour VOLTIGE SARL de 1999 à 2007
 Formateur & examinateur à l’utilisation des équipements et dispositifs contre les chutes depuis 1999
 Vérificateur d’équipements et dispositifs contre les chutes de hauteur depuis 1999
 Titulaire du CATSC (CATC), de l’ICPC cordiste, du CQP2 technicien cordiste, du SST, du Moniteur SST,

d’un DEUST en gestion-administration et animation des structures de sports-loisirs-tourisme, du BEES
Activités Physiques pour Tous, d’une Licence STAPS en management du sport, et de la qualification INRS
sur la prévention des risques professionnels

 Examinateur certifications travaux sur cordes

Matthieu FRANCOIS
 Formateur, examinateur, vérificateur et auditeur pour PROGRESS depuis 2007
 Travailleur indépendant, éducateur sportif et chef d’équipe cordiste pour la Sté PEDAG’HAUT
 Technicien travaux sur cordes depuis 2000
 Formateur & examinateur à l’utilisation des équipements et dispositifs contre les chutes depuis 2005
 Vérificateur d’équipements et dispositifs contre les chutes de hauteur depuis 2005
 Titulaire de l’ICPC cordiste, de la CATC (équivalent CQP2 technicien cordiste), du BEES Accompagnateur

Moyenne Montagne, du CS Moniteur Escalade, du diplôme de Pisteur Secouriste Nordique, et de la
qualification INRS sur la prévention des risques professionnels

 Examinateur certifications travaux sur cordes

Sylvain NEVEU
 Formateur, examinateur, vérificateur et auditeur pour PROGRESS depuis 2014
 Chef d’équipe cordiste et conducteur de travaux pour la Sté VOLTIGE France
 Technicien travaux sur cordes depuis 2011
 Formateur à l’utilisation des équipements et dispositifs contre les chutes depuis 2014
 Vérificateur de dispositifs contre les chutes de hauteur depuis 2011
 Titulaire de la CATC, du CQP2 technicien cordiste, du BEES Activités Physiques pour Tous, du SST, et de

la qualification INRS sur la prévention des risques professionnels
 Examinateur certifications travaux sur cordes
 Titulaire du CQP OTC (Organisateur en Travaux sur Cordes) depuis 2021

Marc OSWALD
 Formateur, examinateur, vérificateur et auditeur pour PROGRESS depuis 2022
 Travailleur indépendant et Chef d’équipe cordiste pour la Sté Foresty Cable
 Technicien travaux sur cordes depuis 2015
 Formateur à l’utilisation des équipements et dispositifs contre les chutes depuis 2022
 Titulaire du CQP2 technicien cordiste, du CAFIH (Certificat d’Aptitude de Formateur aux Interventions

en Hauteur), du SST, et de la qualification INRS sur la prévention des risques professionnels
 Examinateur certifications travaux sur cordes
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Equipements du centre de formation
Tous les équipements de formation (équipements individuels et dispositifs d’ancrage) de PROGRESS font
l’objet d’un référencement et d’une vérification annuelle réglementaire.

 Kits lignes de vie temporaires en corde et en sangle EN795

 Kits sauvetage descendeur palan à corde EN341 et kits sauvetage évacuateur automatique EN341

 Kits de sauvetage avec antichute à rappel automatique et système de récupération EN341

 Mannequin pour sauvetage, kits trousse de secours

 Perches d’amarrage, kits pylône haute-tension, kits assurance dynamique

 Kits d’évacuation et auto-évacuation, kits étriers

 Kits de mouflage (levage et descente de charges)

 Kits ligne de vie permanente

 Kits pose et vérification de dispositifs d’ancrage

 Kits pose et vérification de filets antichute

 Equipements individuels (harnais, longes, antichutes, enrouleurs, …) pour manutentionnaires en
hauteur et pour cordistes
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Principaux sites de formation
Tous les sites de formation de PROGRESS font l’objet d’un conventionnement ou accord de mise à
disposition, et d’un plan de prévention (analyse de risques). PROGRESS intervient également, directement sur
les sites de ses clients !

 « LE DEPOT » à Scy-Chazelles (57)

Dans nos murs, plusieurs espaces de formations, en intérieur et en extérieur, avec zones de stationnement,
restaurants et commerces à proximité.

A l’intérieur (hauteur 7m) :

 2 salles de formations + 1 salle de pause/restauration + sanitaires
 2 pylônes GSM avec ligne de vie + 2 mats GSM avec ligne de vie
 2 passerelles + 1 plan incliné + Charpentes métalliques
 Zones pose de filet antichute
 Zones évolution cordistes
 Zones pose lignes de vie temporaires ou permanentes

A l’extérieur (hauteur 10m) :

 En cours d’aménagement ; lignes de vie, échelles, et pylône GSM, toiture bac acier, …
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 « BLIDA » à Metz (57)

Sur le site de l’association BLIIDA, tiers lieu d’inspiration et d’innovations (anciens abattoirs de Metz, anciens
dépôts de bus), plusieurs espaces de formations, en intérieur et en extérieur. Restaurants et commerces à
proximité. Zone de stationnement privatif. A 3kms de Progress.

A l’intérieur (hauteur 10 à 14m) :

 3 salles de formations + espaces détentes + sanitaires + restaurant d’entreprise / salle de restauration
 1 zone charpente métallique avec passerelle à mi-hauteur et zone espace confiné
 3 zones pose filet antichute
 1 zone passerelle sécurisée + escaliers et murs bétons + zone espace confiné

A l’extérieur (hauteur 12 à 14m) :

 3 zones toitures plates, avec potelets d’ancrage et lignes de vie
 2 zones toitures pente tuile, avec ligne de vie temporaire en câble
 1 zone portique
 Plusieurs espaces détentes + zone restauration extérieure
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 « LE FORT DE MOSCOU » à Chatel Saint Germain (57)

Sur le site de l’entreprise SCI CHAZELLES, anciens forts militaires, plusieurs espaces de formation en intérieur
et extérieur. Lieu et bâtiments désaffectés. Zone de stationnement privatif. A 4 kms de Progress.

A l’intérieur (hauteur 3 à 7m) :

 Plusieurs zones avec point d’ancrages au plafond et aux murs, fenêtres pour exercices en milieu
urbain et sauvetage, descente sur cordes dans cage d’escalier

A l’extérieur (hauteur 7 à 10m) :

 1 toiture bac acier faible pente, équipée de points d’ancrages, lignes de vie verticales et horizontales,
pour exercices et sauvetage en milieu urbain

 1 toiture plate avec garde-corps
 1 zone bunker + 1 toiture plate
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 « LE FC METZ » à Longeville Les Metz (57)

Sur le site du FC Metz, tribunes du stade de football, plusieurs espaces de formation en extérieur, dont
certains couverts. Restaurants et commerces à proximité. Zone de stationnement privatif. Milieu Grande
Hauteur. A 2 kms de Progress.

A l’extérieur (hauteur 25 à 40m) :

 4 tribunes dont 1 avec passerelle couverte et cage d’escalier pour descente sur cordes.
 Sanitaires et salle de réunion
 Lignes de vie et point d’ancrages
 Charpentes métalliques
 Terrasses avec garde-corps
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 « MONTOIS » à Montois la Montagne (57)

Sur le site du Club Alpin Français, site d’escalade classé terrain d’aventure, plusieurs espaces de formation en
extérieur. Zone de stationnement privatif. Milieu Naturel. A 15kms de Progress

A l’extérieur (hauteur 8 à 10m) :

 Zone escalade en tête
 Zone bord de falaise et Zones verticales sur falaise
 Points d’ancrage terrain d’aventure et ancrages naturels (arbres)
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 « LA SOUCOUPE » à Chatel Saint Germain (57)

Sur un site de la Commune de Chatel Saint Germain, anciennes carrières et talus en bord de route, plusieurs
espaces de formation en extérieur. Zone de stationnement en bord de route très peu passante.
Milieu Naturel. A 3kms de Progress

A l’extérieur (hauteur 8 à 10m) :

 Zone talus de faible et forte pente
 Chemin d’accès facile et chemin d’accès direct
 Zones verticales sur falaise
 Ancrages naturels (arbres)
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Autres sites de formation
Sites utilisés plus ponctuellement, avec certaines restrictions de périodes, mais toujours avec
conventionnement ou accord de mise à disposition, et plan de prévention.

 « LE LAVOIR » à Jussy (57)

 « LE VIADUC EIFFEL » à Serrouville (54)
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 « LE CHEVALEMENT DE MINE » à Folschviller (57)

 « LE PYLONE HAUTE-TENSION » à Jouy aux Arches (57)
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 « LE GALAXIE » à Amnéville (57)

 « WALLYGATOR » à Amnéville (57)

 « LEROUVILLE » à Lérouville (55)

 « POMPIDOU » à Metz (57)
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Le concept A.S.F.
Fort de son expérience, Progress est en capacité de proposer une solution globale sur-mesure, pour la
sécurité des interventions en hauteur, c’est le concept A.S.F. :

 Audit / préconisation / mode opératoire
 Audit : de vos interventions et/ou de vos sites d’intervention ou de production, de

vos procédures sur la sécurité en hauteur, …
 Préconisation : équipements à mettre en place, modes opératoires à élaborer,

formations à prévoir pour le personnel, …
 Mode opératoire : élaboration, conseils, formalisation des modes opératoires

d’intervention et de sauvetage, tests de situation d’urgence, …

 Sécurisation / négoce / vérification
 Sécurisation de vos sites d’interventions : installation de dispositifs contre les

chutes de hauteur (garde-corps, filets antichute, ligne de vie, point d’ancrage, …)
 Négoce : vente et suivi d’équipements et dispositifs contre les chutes de hauteur

(dispositifs d’ancrage, harnais, casque, longe, kits de sauvetage, kits ligne de vie
temporaire, …)

 Vérification périodique réglementaire : de vos équipements et dispositifs contre les
chutes de hauteur (EPI, ligne de vie, point d’ancrage, filet antichute, …)

 Formation
 Formation initiale : port du harnais, installateur de ligne de vie temporaire,

utilisateur de kit de sauvetage, référent travaux en hauteur, intervention sur talus,
travaux sur cordes, …

 Formation de recyclage : Maintien et Actualisation des Compétences (MAC)

Pour plus d’informations, consultez notre site
internet www.progress-hauteur.com
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